
 

 

CCeennttrree  ddee  PPllaanniiffiiccaattiioonn  eett  

dd’’EEdduuccaattiioonn  FFaammiilliiaallee  
 

  CCoonnssuullttaattiioonn  ggyynnééccoo  ssuurr  

rreennddeezz--vvoouuss  ::  
 

Pour la contraception 

Pour le suivi médical 
Pour les questions sur la/les sexualité(s) 
 

  PPoouurr  lleess  mmiinneeuurr((ee))ss  ::  
 

Consultation, contraceptifs et examens de 
laboratoire anonymes et gratuits. (loi du 

04/12/1974). 
 

  PPoouurr  ttoouu((ttee))ss  ::  
 

Dépistage anonyme et gratuit des 
Infections Sexuellement Transmissibles : 

SIDA, Hépatites B et C 

PPoouurr  ttoouuttee  iinnffoorrmmaattiioonn  

ccoommpplléémmeennttaaiirree  ::  
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UUnnee  qquueessttiioonn  ????!!  
 

Plusieurs solutions : 
 

Nous contacter au : 04 90 87 43 69 

Du lundi au vendredi de 9h à 18h 
  

ou N°vert IVG contraception : 

0 800 105 105 (gratuit pour les postes 

fixes, portable : 30cts/min). 
  

Site Internet du Planning84 : 

www.planning84.com, rubrique 
« Une question ». 

  

Web Info : Les mercredis de 14 à 17h, 

posez votre question avec Windows Live 
Messenger à cette adresse : 

www.planning84@live.fr 
  

Service des urgences : 04 32 75 31 90 
Centre hospitalier Henri Duffaut 

LLiieeuu  dd’’aaccccuueeiill  eett  dd’’ééccoouuttee  
 

Pour toute question que vous pouvez vous 

poser concernant : 
 

La sexualité 
 

Vie affective, 

Grossesse, 

Stérilité, 

Contraception, 

L’avortement, 

IST/SIDA, 

Violences… 

 

Ouvert tous les jours sur RDV 
Du lundi au vendredi de 14h à 17h30 

 

 

 

 

UUttiillee……  
 

N° vert IVG Contraception 
0 800 105 105 

 

Fil santé jeune 
3224 

 

Viol 
0 800 05 95 95 

 

Enfance Maltraitée 
0 800 45 41 41 ou 119 

 

Violences Conjugales 
01 40 33 80 60 ou 39 19 

 

En cas de rapport non protégé, de 
pilule oubliée, d’accident de préservatif, 
utiliser la contraception d’urgence 

le plus tôt possible (disponible 
gratuitement & anonymement pour les 

mineurEs – décret n°02-39 du 09/01/02) 
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